
中日关系与命运共同体构建

黄大慧
*

对于中日关系未来如何认识，我们可以把时间点先设定到 2022 年。

为什么是 2022年呢? 因为该年是中日邦交正常化的 50年，这个时间点很

重要。这个时间点前后有一些大事情: 2021 年是中国所设定的第一个一

百年目标，中国不允许有其他因素来干扰这个目标的实现，需要有一个

稳定的国际环境，需要有好的周边关系，尤其是中日关系的稳定。2022

是北京的冬季奥运会年，中国也需要一个好的环境把它办好。在此之前，

2020年是东京夏季奥运会，日本方面需要一个相对稳定的环境保证把奥

运会办好，为此，也需要一个比较好的中日关系。这样看来，未来几年

是中日关系的稳定期。

把眼光放得更远一点看，中日关系总体态势还是处于一种竞争为主

的关系，或者说是竞争与合作并存，竞争性更突出的关系。为什么这么

说呢? 主要因素是中国继续崛起，将进一步改变地区的力量和关系结构。

日本把中国当成 21世纪最大的外交战略课题，把中国当成一个最主要的

竞争对手。这是日本主流的看法，不会因为短期因素而发生转变，对日

本来说，这是大战略方向问题。

中美战略竞争或者说是对抗性竞争加剧，日本主要还是会站在美国

一边。尽管日本在经济领域里面需要与中国的合作，但毕竟日美同盟是

基础，是日本的战略依托。由此判断，虽然中日关系在缓和，但影响中
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日关系的根本性因素没有发生大变化。日本也会拉拢其他国家来制衡中

国。这是日本外交的一个总趋向，用日本人的话来表达，是制衡和协调

的关系。

从冷战结束后到 2010年，中日关系中尽管有竞争，但合作的因素占

上风。从日本来看，这是它回归亚洲的一个阶段。在这个阶段中，日本

更加强调的是东亚的概念，为此，日本积极参与东亚地区的合作。但

2010年以后，情况发生变化，日本对其东亚政策进行了战略性调整，更加

重视跟美国的合作，这样，中日关系中的竞争因素就凸显出来了。日本参

加了奥巴马推动的《跨太平洋伙伴关系协定》 ( Trans－Pacific Partnership，

TPP) ，又在特朗普总统宣布退出 TPP 后，担当起了领导责任，推动签署

了没有美国参加的《全面与进步跨太平洋伙伴关系协定》 ( Comprehensive

Progressive Trans－Pacific Partnership，CPTPP) ，接着，日本与欧洲签订了

高版本的紧密经济伙伴协定，日本在开放农产品市场上做出了重大让步。

显然，日本大幅度调整了战略，日本这样做，有应对特朗普贸易保护主

义、单边主义的意图，但更有通过占领规则制订的制高点来应对中国崛

起的战略考虑。

日本是经济大国，能发挥作用的主要是在亚洲经济领域，美国撤了，

日本走上前台，安倍主张要做维护自由贸易的旗手。在区域定位方面，

中日是有分歧的，日本着力推动扩大了的东亚，把印度、澳大利亚、新

西兰和美国拉进来，而中国更重视东盟+中日韩 ( 10+3) ，强调地缘因

素。日本对 10+3有疑虑，担心中国主导。中日两国竞争性强，难以真正

携手推进目标一致的地区合作。尽管日本对中国的防范不是说短期内能

够改变的，但在中日关系转暖的情况下，中国也要积极推动，顺势而为，

合作总比不合作好。
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